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1 SÉQUENCE DÉCOLLAGE (NOTE 0 À 10) 1

2 DESCENTE A  45° ET… 2

3 ET RENVERSEMENT ENCHAINE 3

4 BOUCLE CARREE ET… 4

5 ET VIRAGE A 180° ENCHAINE 2

6 TONNEAU A 2 FACETTES 3

7 BOUCLE 2

8 SEQUENCE D’ATTERRISSAGE (NOTE 0 À 10) 1

TOTAL 18

PROGRAMME 
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Fig 1 : DÉCOLLAGE (NOTE 0 À 10)
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Fig 2 : DESCENTE A 45° ET ,,,
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Fig 3 : RENVERSEMENT ENCHAINES
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4

Fig 4 : « BOUCLE » CARREE ET …
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Fig  5 : VIRAGE A 180° ENCHAÎNÉ 
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6

Fig 6 : TONNEAU A DEUX FACETTES 
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Fig 7 : BOUCLE
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Fig 8 : SÉQUENCE D’ATTERRISSAGE (NOTE 0 À 10)
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